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FORMA DE REALIDAD 

«Por tratarse de notas reales, estas notas califican al sistema mismo, es 

decir, a la cosa real, de un modo peculiar. El color verde es la forma virídea 

de ser real. Y tomado el sistema entero como unidad constituida, esta 

unidad es lo que llamo forma de realidad.  

Así las notas que tiene un ser vivo se reducen a elementos físico-químicos. 
Sin embargo, el ser vivo tiene una forma propia porque es distinta de la de 

un astro o de la de una piedra. La vida es una forma de realidad, no es una 

fuerza o un elemento. 

Por otro lado, en virtud de esta forma de realidad, el sistema pertenece a 
la realidad de un modo propio. Es el modo de implantación en la 

realidad. Así, persona es un modo de estar implantado en la realidad 
distinto del modo como lo está, por ejemplo, una piedra o un perro. No 

confundamos, pues, forma y modo de realidad, aunque muchas veces use 
los dos vocablos indiscriminadamente cuando lo que quiero decir no 

requiere esta distinción. 

En definitiva, todo lo real, sea nota elemental o sistema sustantivo, tiene 

dos momentos. El momento de tener tales notas; es la talidad. Y el 

momento de tener forma y modo de realidad; es un momento que 
técnicamente llamaría transcendental, pero designando con este vocablo no 

un concepto sino un momento físico.» 

[Zubiri, Xavier: El hombre y Dios. Madrid: Alianza Editorial, 1984, p. 22-23] 

COMENTARIOS 

Formalmente es un término equivalente a “propiamente”. La determinación 

formal de algo es la que da su propio carácter de modo radical o esencial. 

● 

«Empleo el término de «ser-ágil» en homenaje al genio enorme de Fichte, 

el primer pensador que define al hombre como siendo primaria y 

fundamentalmente reine Agilität. Sería, de todo el pasado, el filósofo más 

actual sino le estorbase su patetismo constante, ingenuo y predicante.  

En Fichte llega a madurez la gran idea de Leibniz, por tanto, la gran idea 
alemana de que la realidad, la sustancia no es forma, como creían los 

griegos – aun los que intentan superarse como Aristóteles, o como tras ellos 
creyeron los escolásticos – y han creído siempre los mediterráneos, sino 
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que es vis activa. Ahora bien, qué sea una realidad consistente en actividad, 
dice Leibniz, arcus tensi illustrari potest, puede representarse por un arco 

tenso hacia algo (Philosophische Schriften von G. W. Leibniz, Berlín, 1880, 

IV, pág. 469).  

Por eso, desde mis veinte años la portada de mis libros españoles lleva un 

arquerito salvaje lanzando su flecha. Pertenezco a la tribu de los flecheros.» 

[Ortega y Gasset, José: “Meditación de Europa” (1960). En: Obras 

Completas. Madrid: Revista de Occidente, 1962, vol. IX,  pp. 278, nota 1] 
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