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PROCEDER 

«El hacer es un concepto que pertenece al orden operativo. Pero hay que 

llevar a cabo el esfuerzo intelectual de transponerlo al orden constitutivo. Y 

entonces explicamos este hacer no como una actividad ni como un proceso, 
sino como un proceder. Proceder no es una relación ni interna ni externa, 

sino un carácter estructural real y físico.  

Es un carácter físico: todo lo real es algo que tiene el carácter de un 

proceder físico. Es una unidad de procededora de notas procedentes. De ahí 

que todo lo real sustantivo es una intrínseca sustantivación.  

Es un carácter formal: su índole formal, la suficiencia constitucional, no 
estriba en no-necesitar de algo en que apoyarse formalmente; sino que este 

no-necesitar es un carácter positivo: ser algo en sí mismo procedente de sí 
mismo. Sea cualquiera su origen causal, la sustantividad real es 

formalmente auto-procedencia, es un auto-proceder, es auto-procedencia.  

La razón formal de la sustantividad es suficiencia constitucional, una 

suficiencia que, desde el punto de vista de las notas, consiste en clausura 
cíclica. Pues bien, desde el punto de vista de la esencia en su integridad, la 

suficiencia constitucional es algo sumamente positivo: es auto-procedencia.  

La clausura cíclica no es sino la expresión estructural de la autoprocedencia. 
Este es el sí mismo de la sustantividad. En definitiva, determinar, hacer, 

proceder: he ahí los tres pasos para conceptuar el sí mismo. 

Pues bien, este autoproceder es justo lo que llamamos dar de sí. La 

expresión puede inducir a error. Porque parece que lo real es lo que es en 
sí mismo, y que, una vez real, se expande en dar; el dar sería así 

consecutivo al sí mismo.  

Y, a mi modo de entender lo real, esto es un grave error: el dar es un 

momento constitutivo formal de lo real en su propia realidad. No es, por 
ejemplo, que haya un color en una cosa y que en consecuencia esta cosa 

sea coloreada, sino que ser realmente color consiste formalmente en estar 

coloreando; es estar en propio coloreando físicamente.  

El gerundio tiene aquí el sentido etimológico primario del participio de 
presente: lo real está realizándose. No es un gerundio procesual, sino un 

gerundio de procedencia, en el sentido que acabo de explicar. Y este 

carácter gerundial de lo real en cuanto tal es justo el dar de sí.  
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Este dar de sí no es un dar procesual sino que es la estructura formal y 
constitutiva de ser un proceder. Es una configuración de realidad. El 

dinamismo es un dar de sí, esto es, es un proceder. Y en cuanto dinamismo 

la estructura misma es determinante estructural. Toda determinación de lo 
real en cuanto tal es estructural, y toda determinación de lo real en cuanto 

real es estructurante.  

Por tanto, no hay ninguna dualidad entre ser realidad y dar de sí. Todo dar 

es estructural y formalmente realidad. Es un grave error, decía, conceptuar 
el dar de sí como consecutivo a la realidad, conceptuar lo real como algo 

anterior a todo dar, como algo en cierto modo estático.  

Todo lo real en cuanto real, todo sí mismo, es un dar de sí; no es algo que 

meramente está, sino que es algo que está procediendo. Pero no es un error 
menos grave conceptuar lo real como si fuera el precipitado metafísico de 

todas sus acciones, esto es, como si la cosa fuera, al decir de Leibniz, la 

unidad de sus infinitos predicados accionales.  

Esto es imposible, porque no es lo radicalmente metafísico. Aquí se 
confunde lo que es la cosa real y su carácter formal de realidad. [...] La 

razón formal de ser realidad en sí envuelve formalmente un dar que es 

accional, pero que no es un mero estar ahí.  

Ambos momentos –ser en sí y dar de sí– se pertenecen intrínseca y 

formalmente. Si se quiere seguir usando el dualismo verbal de realidad y 
dar de sí, habrá que decir que lo real es lo que es en sí mismo y todo lo que 

da de sí. Pero esta y expresa la unidad estructural y formal de ambos 

momentos.  

Todo lo real es algo en sí y es algo que da de sí. La unidad de este en sí y 
de este dar, esto es, la y es justo el de suyo. Suyo sería la realidad en 

cuanto en sí; la de del de suyo sería el dar. Realidad es la unidad intrínseca 
y formal de los dos momentos: ser de suyo. Es en sí, autos; es un dar, es 

proceder. Ser de suyo es auto-procedencia. 

Este momento estructural de la realidad en cuanto procedida es el 

dinamismo. El dinamismo no es cambio, sino algo estructural. Pero tampoco 
es actividad, porque hay muchos modos de dar de sí, y la actividad es sólo 

uno de ellos. Aquí lo esencial es lo que todo ello tiene de momento 

estructural de lo real. Y este momento es el dar de sí. Este es el dinamismo 

radical, estructural y formal de lo real en cuanto tal.  

Esta conceptualización de la realidad es todo menos estática, pero es 
también todo menos dinamista (en el sentido usual del vocablo): es la 

estructura dinámica de la realidad. Cada cosa real es una configuración 
estructural propia en el Cosmos. Y esta configuración estructural es 

configuración dinámica.  

Dinámica, pero configuración; configuración, pero dinámica. Recuérdese 

que esto es lo que caracteriza el spín de las partículas elementales; es un 
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momento angular sin rotación. Dinamismo, pues, es formalmente dar de sí, 

y dar de sí es proceder sin proceso.  

El en sí en cuanto es un dar de sí, esto es, en cuanto procedencia, es 

principio de determinación estructurante. Todo lo real es principio de 
determinación estructurante. Enseguida veremos lo que esto significa de 

riqueza en el caso de la materia: es toda la riqueza del dar de sí a lo largo 

de la evolución cósmica.» 

[Zubiri, Xavier: Espacio. Tiempo. Materia. Madrid: Alianza Editorial, 1996, 

pp. 438-441] 
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