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TENDENCIA 

«En la primavera de 1961, Xavier diserta “Sobre la voluntad”. Lo propio del 

ser humano no es la libertad entendida como libre albedrío, ni tan siquiera 

la capacidad de optar, sino la radicar autonomía de los momentos del sentir: 
estímulo, modificación tónica y respuesta, a causa del momento de realidad 

o de alteridad que los afecta estructuralmente.  

Los animales también pueden optar: unos mismos estímulos elementales 

abren el campo de muchas respuestas distintas. Pero el animal tiene 
asegurada la conexión entre los estímulos y las respuestas, mientras que 

en el ser humano la autonomía del sentir es tal que sus propias estructuras 

no garantizan una respuesta.  

Eso significa que, para llevarse a cabo, cualquier acción humana necesita 
una cierta voluntariedad y ésta, a su vez, reclama el empuje de unas 

determinadas tendencias y predisposiciones. Entre tendencia y voluntad 

hay un vínculo estructural.  

No hay tendencia alguna en el hombre que no sea moral, ni moral alguna 
que no sea un troquelado de tendencias, una habitud, una manera de pautar 

nuestras acciones y de encauzar nuestras tendencias.» 

[Corominas, Jordi y Vicens, Joan Albert: Xavier Zubiri: la soledad sonora. 

Madrid: Santillana, 2006, p. 603-604] 
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